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Thérèse MARTIN naît le 2 janvier 1873, 50 rue Saint Blaise à Alençon. Elle est baptisée en
l’église Notre-Dame deux jours après sa naissance. Thérèse passe à Alençon ses premières
années, entourée de ses parents Louis et Zélie MARTIN et de ses quatre sœurs. En 1877,
à la suite du décès de Madame Martin, la famille quitte Alençon pour Lisieux et s’installe
aux Buissonnets. Thérèse y vit dix années avant d’entrer au Carmel en 1888 où elle décède
des suites de la tuberculose neuf ans plus tard. A la demande de sa supérieure, Thérèse
écrit ses souvenirs. Ceux-ci sont publiés, un an après sa mort, sous le titre « Histoire d’une
âme ». Le monde entier découvre à travers ce récit d’une vie ordinaire les grandes qua-
lités de son caractère et le mystère de sa vie intérieure avec Dieu. 

Béatifiée en 1923, Thérèse est reconnue Sainte en 1925 par le Pape Pie XI et deux ans
plus tard, elle est proclamée Patronne des Missions. Depuis 1944, Sainte Thérèse est
Patronne Secondaire de la France. Son autobiographie est traduite en plus de soixante
langues. En 1997, pour le centenaire de sa mort, le Pape Jean Paul II déclare Sainte
Thérèse de l’Enfant Jésus, Docteur de l’Église.

Zélie GUÉRIN naît en 1831 à Gandelain dans l’Orne, près de St Denis-sur-Sarthon où elle
est baptisée . Après des études, elle envisage la vie religieuse mais la Supérieure de l’Hôtel
Dieu l’en dissuade. La jeune fille se lance alors dans la fabrication de la Dentelle au Point
d’Alençon.

A l’âge de 26 ans, Zélie GUÉRIN croise Louis MARTIN, sur le pont St-Léonard d’Alençon
et sent une inspiration : « c’est celui-là que j’ai préparé pour toi ». 

Louis MARTIN a 35 ans. Il est né à Bordeaux où son père, normand, officier de carriè-
re, est en garnison. Après ses études, il entreprend le métier d’horloger. Vers l’âge de
22 ans, il pense à la vie monastique mais son ignorance du latin y met un obstacle. Il
ouvre alors une horlogerie-bijouterie rue du Pont-Neuf à Alençon. Le mariage a lieu le
13 juillet 1858. La famille MARTIN rejoint en 1871 la maison de la rue St-Blaise où
Louis seconde efficacement son épouse dans son entreprise dentellière. Cette activité
absorbante ne les détourne jamais de leurs responsabilités familiales : de leur union
naissent neuf enfants dont quatre meurent en bas âge.

Avec une énergie extraordinaire, Zélie mène sa tâche jusqu’au bout ; atteinte d’un
cancer, elle meurt en 1877. A la suite du décès de son épouse, Louis consent pour
le bien de ses filles à rejoindre Lisieux où son beau-frère est pharmacien.

ThérèseThérèse

Zélie et Louis MARTINZélie et Louis MARTIN



Notre-Dame

Place de la Magdeleine – 61000 ALENÇON
Ouvert tous les jours de 8 h 30 à 12 h et de 14 h à 17 h 30
Visite libre.

Messes :
Eglise Notre-Dame à 9 h et à 18 h 30 ; le samedi à 18 h ; le dimanche à 10 h 
Eglise Saint Léonard le dimanche à 11 h (sauf le deuxième dimanche du mois)
Eglise Saint Pierre de Montsort le second dimanche à 11 h
Maison natale de Saint Thérèse le mercredi à 8 h 30 et le vendredi à 12 h.

La dentelle au Point d’Alençon

Musée des Beaux-Arts et de la Dentelle
Cour Carrée de la Dentelle – 61000 ALENÇON
Tél. 02 33 32 40 07 / Fax. 02 33 26 51 66
Ouvert tous les jours de 10 h à 12 h et de 14 h à 18 h.
Fermeture hebdomadaire le lundi.
En juillet et août, ouverture 7 jours sur 7 et démonstrations de
Point d’Alençon.

Depuis le XVIIe, Alençon fonde sa renommée sur l’un des arts les plus délicats,
celui de la dentelle à l’aiguille, développé sous le nom de Point d’Alençon.

Mme MARTIN, est dentellière. Elle excelle si rapidement dans la confection de
la dentelle au Point d’Alençon, travail très minutieux dont le savoir-faire unique
est perpétué aujourd’hui par une dizaine de dentellières, qu’elle décide de
s’installer à son compte en 1853 au n° 36 de la rue Saint Blaise. Elle emploie-
ra jusqu’à une quinzaine d’ouvrières, aidée par M. MARTIN. Celui-ci, après
avoir tenu une horlogerie-bijouterie rue du Pont-Neuf, s’associe à l’entreprise
dentellière de son épouse.

Située au cœur de la zone piétonne du vieil Alençon, l’église Notre-Dame étonne le visi-
teur par ses proportions, l’élégance de sa nef gothique flamboyante ainsi que par la déli-
catesse des structures de son porche.

Zélie GUÉRIN et Louis MARTIN célèbrent leur union en l’église Notre-Dame le 13 juillet
1858. Deux jours après sa naissance, le 4 janvier 1873, Thérèse reçoit dans une chapelle
du bas côté nord le sacrement du baptême.

A voir : le baptistère, ainsi que la robe de baptême de Thérèse. Un vitrail contemporain,
signé Barillet, représente la cérémonie.

En élevant son regard vers le haut, le visiteur peut découvrir un
magnifique ensemble de vitraux du XVIe.

Mme MARTIN
exerce la 
profession

de
dentellière
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13 juillet 
1858

Mariage de 
Zélie GUÉRIN 

et
Louis MARTIN
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9e enfant de Louis et Zélie MARTIN, Thérèse
a vécu 4 ans et demi dans cette maison où
elle est née le 2 janvier 1873.

La visite guidée présente du mobilier et des
objets témoignant de l’activité profession-
nelle de ses parents. Vous y découvrirez également des photos, des souvenirs de famille,
des jouets de Thérèse, petite fille.

La chapelle, construite entre 1925 et 1928 au niveau du 1er étage, s’ouvre sur la chambre
des parents qui voit naître Thérèse ; c’est aussi là que décède sa mère.

2 janvier
1873

Naissance de
Thérèse

Mars
1873

La Maison Natale

A deux mois, Thérèse tombe malade. Ses parents doivent la confier à une nourrice, Rose
Taillé, qui habite une ferme à Semallé. Rose Taillé allaitera la petite Thérèse de mars 1873
à avril 1874.

Ferme de Semallé

A l’arrière de la maison, s’étend le jardin,
entouré des murs dont la petite Thérèse
grattait les pierres de granit pour en
recueillir les paillettes de mica.

L’exposition missionnaire montre des
objets apportés de tous les continents :
hommage à Sainte Thérèse, Patronne des
Missions, de la part de ses compatriotes
ornais.

Ferme située à Semallé (7 km d’Alençon). Lieu dit « Le Carrouge ».
Direction ESSAY (D31)
Bâtiment non ouvert à la visite. Uniquement découverte des extérieurs.

50, rue Saint Blaise – 61000 ALENÇON
Tél. 02 33 26 09 87 / Fax. 02 33 26 08 60 
Du 1er octobre au 31 mai, ouvert de 9 h 30 à 12 h 00 et de 14 h 30 à
17 h 00, sauf le mardi. Fermeture en janvier. Du 1er juin au 30 septembre,
ouvert tous les jours de 9 h 00 à 12 h 00 et de 14 h 00 à 18 h 00. Durée
de la visite : 1 h. 

Messes : 
le mercredi à 8 h 30 et le vendredi à 12 h, et à la demande des prêtres pèlerins.

Alençon
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Il est peu probable que M. et Mme MARTIN
aient fréquenté l’église de l’Immaculée
Conception, accompagnés de l’une ou l’autre de
leurs filles sans aller à la Cathédrale vénérer
Notre-Dame de Séez. 

La Cathédrale de Sées figure parmi les plus
beaux édifices de l’école gothique normande
des XIIIe et XIVe siècles. On aperçoit ses flèches,
hautes de 70 m, à plus de 10 km à la ronde.

Suivre Thérèse 
en Normandie

Construite par souscription, la première pierre de la basilique
est posée le 26 mars 1855 par Don Guéranger, Abbé de
Solesmes. Elle est consacrée le 7 mai 1872 par Monseigneur
Rousselet, évêque de Séez, devant une foule immense.

M. et Mme MARTIN effectuent à plusieurs reprises un pèleri-
nage à Sées lors de la fête de l’Immaculée Conception, célé-
brée le 8 décembre.

La Basilique de l’Immaculée Conception

Place du Général de Gaulle – 61500 SÉES
Ouverte toute l’année de 9 h à 19 h, visite libre

Messes :
du lundi au vendredi à 18 h, le samedi à 10 h et le dimanche à 11 h.

Sées

La Cathédrale

Renseignements à l’Office de Tourisme du Pays de Sées
Place du Général de Gaulle – 61500 SÉES
Tél. 02 33 28 74 79 / Fax. 02 33 28 18 13
Ouverte toute l’année de 9 h à 19 h. 
Visite libre ou guidée pour les groupes (mini 5 pers), 2 € par pers

Messes : le dimanche à 11 h .

Située au cœur du département de l’Orne, Sées est cité
épiscopale depuis le Ve siècle.
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Lisieux, capitale du Pays d’Auge,
est une charmante cité à l’histoire très
ancienne. De son riche passé, la ville
a su conserver et mettre en valeur un
patrimoine exceptionnel. L’Hôtel du
Haut Doyenné, la Cathédrale Saint
Pierre, la zone piétonne, le Jardin de
l’Évêché sont autant de sites à
découvrir lors de votre séjour. Aux
environs proches, ce sont de très
beaux manoirs augerons, châteaux
ou activités de loisirs que vous
pourrez découvrir et apprécier. 

▲

Découvrir et prier Sainte Thérèse

➥ Visites guidées, Basilique, Carmel, Buissonnets,
Cathédrale (en plusieurs langues) : aux groupes (toute
l’année) et aux individuels (en été)

➥ Films, diapos, enseignements et causeries au Centre
d’Accueil Pastoral (C.A.P.I)

➥ Expositions permanentes et temporaires 

➥ Messes, prières, veillées au Carmel, à la Basilique, à la Crypte et à la
chapelle d’Adoration.

Contact :
Pèlerinage Sainte Thérèse de Lisieux
33 rue du Carmel - B.P 62095
14102 LISIEUX Cedex
Tél. 00 33 (0)2 31 48 55 08
Fax. 00 33 (0)2 31 48 55 26
www.therese-de-lisieux.com
info@therese-de-lisieux.com

Contact :
Animations spécifiques pour groupes
d’enfants et jeunes
Service Jeunes - B.P 62095
14102 LISIEUX Cedex
Tél. / Fax. 00 33 (0)2 31 48 55 09
service-jeunes@therese-de-lisieux.com

HÉBERGEMENTS
Pour toutes demandes concernant votre hébergement (hôtel, gîtes, chambres d’hôtes…) 
contacter l’Office de Tourisme de Lisieux Pays d’Auge
Tél. 02 31 48 18 10 www.lisieux-tourisme.com

Au cours de votre promenade, profitez-en aussi pour déguster quelques-uns des produits
régionaux qui font la réputation de notre cher Pays d’Auge. 

Le Pommeau et le Calvados sauront vous faire aimer cette région où la nature,
préservée, dévoile ses charmes quelle que soit la saison.

Au cours de votre promenade, profitez-en aussi pour déguster quelques-uns des produits
régionaux qui font la réputation de notre cher Pays d’Auge. 

Le Pommeau et le Calvados sauront vous faire aimer cette région où la nature,
préservée, dévoile ses charmes quelle que soit la saison.

▲

L i s ieux
Au cœur du Pays d’Auge

Suivre Thérèse 
en Normandie



// 7 //

▲

Contact :
Direction des Pèlerinages de Sées-Alençon
29 rue Conté - B.P 25
61500 SÉES
Tél. 00 33 (0)2 33 81 15 06
Fax. 00 33 (0)2 33 81 15 06
www.diocesedeseez.org
pelerinage@diocesedeseez.org

Contact :
Paroisse Notre-Dame au Pays d’Alencon
27 rue du Bercail
61000 Alençon
Tél. 00 33 (0)2 33 26 20 89
Fax. 00 33 (0)2 33 32 06 04
notre.dame.alencon@free.fr

HÉBERGEMENTS
Pour toutes demandes concernant votre hébergement (Hôtel, gîtes, chambres d’hôtes…)
contacter l’Office de Tourisme du Pays d’Alençon 
Tél. 02 33 80 66 33 www.paysdalencontourisme.com

Alençon, Préfecture de l’Orne aux portes de la Normandie et Sées,
cité épiscopale depuis le Ve siècle, ont en commun le charme de ces
villes auxquelles l’histoire a légué un riche patrimoine. Ville d’excellen-
ce, Alençon a fondé sa renommée et son prestige sur l’un des arts les
plus délicats : la dentelle à l’aiguille avec le célèbre « Point d’Alençon ».
La cité sagienne domine quant à elle du haut des flèches de la cathé-
drale Notre-Dame de Séez, les massifs forestiers d’Écouves et de Bourse
où nous vous conseillons une promenade lors de votre séjour en Pays
d’Alençon.

• Circuit guidé 
« Sur les pas 
de Sainte Thérèse »
ALENÇON
Pour les individuels, circuit
proposé par l’Office de
Tourisme en période estivale.
Tél. 02.33.80.66.33
Pour les groupes, circuit
proposé toute l’année sur
réservation par le Musée des
Beaux-Arts et de la Dentelle.
Tél. 02.33.32.40.07

• Musée Départemental d’Art religieux de SÉES
Au cœur du quartier cathédral, le musée présente une
sélection de trésors d’art sacré reflétant la richesse et
la diversité du patrimoine religieux ornais. Il accueille
des collections de peinture, sculpture, orfèvrerie et
ornements liturgiques allant du Moyen-Age à nos jours.
Le parcours chronologique des salles d’exposition
permet de suivre l’évolution du sentiment religieux à

travers la diversité de ses expressions artistiques, d’une Vierge à l’Enfant
romane en bois polychrome à la statue en plâtre de Sainte Thérèse… 
Ouvert de juillet à septembre, tous les jours sauf le mardi de 10 h à 18 h.
Hors saison, visites de groupes sur rendez-vous.
Tél. 02.33.81.23.00 / Fax 02.33.81.23.01

Découvrir et prier Sainte Thérèse

➥ Messes, prières, veillées à la Maison Natale de Sainte Thérèse ou à l’église Notre-Dame

Alençon – Sées
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La Cathédrale St-Pierre est située au cœur de
la ville. Elle est très représentative du style ogi-
val normand des XIIe et XIIIe siècles.

La Cathédrale fut l’église paroissiale de
Thérèse. Dans le déambulatoire sud, une sta-
tue rappelle l’endroit où elle assistait à la
messe avec sa famille et où elle eut l’intuition
de sa vocation.

Dans une chapelle, près de l’entrée, Thérèse
fit sa première confession.

Le maître-autel fut offert par M. MARTIN.

La campagne normande

En novembre 1877, la famille de
Thérèse s’installe à Lisieux, capitale
du Pays d’Auge. Le frère de Mme MARTIN, « l’oncle GUÉRIN » y est pharmacien. Ils habi-
tent la maison des Buissonnets, « le doux nid de mon enfance » comme le dira plus tard
Thérèse.

La maison, devenue lieu de pèlerinage depuis 1913, a conservé une partie du mobilier et
les objets familiers. Le commentaire audio évoque les évènements marquants des années
que Thérèse passa dans cette maison : le sourire de la Vierge durant son étrange maladie
et sa transformation vers la maturité, la nuit de Noël 1886.

Les Buissonnets
15 novembre

1877
Installation à

Lisieux

Chemin des Buissonnets – 14100 LISIEUX
Ouverture : Rameaux à début oct. : 9 h-12 h et 14 h-18h – Oct. Fév. Mars. : 10 h-12 h
et 14 h-17 h – Nov. Déc. Janvier : 10 h-12 h et 14 h-16 h
Sauf du 15 Déc. au 15 Janv. : se renseigner au Service d’Accueil au 02 31 48 55 08

Place François Mitterrand – 14100 LISIEUX
Ouverture : 9 h 00 à 18 h 30 en semaine, 10 h 00 à 18 h 00 dimanche et fêtes.

Thérèse aime la nature. Elle visite la campagne normande, ses églises et ses maisons
à pans de bois. Elle accompagne son père à la pêche et passe des vacances à la
ferme. Elle découvre la mer pendant ses vacances à Deauville et à Trouville.

La Cathédrale Saint Pierre

L i s ieux
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L’Ordre du Carmel est voué à la prière dans un climat de
silence et de solitude pour Dieu, en communauté.Thérèse
entre à l’âge de 15 ans au monastère de Lisieux, fondé en
1838. Elle y vit neuf années jusqu’à sa mort ; ses écrits lais-
sent son message clair et simple :

« Ma voie est toute de confiance
et d’amour ». 

La châsse contenant les restes de Thérèse se trouve dans la
chapelle actuelle. A l’extérieur, à gauche, le visiteur peut
découvrir la salle des souvenirs de Thérèse.

Le Carmel

Thérèse, atteinte de tuberculose, décède à l’âge de
24 ans. Elle est enterrée au cimetière de la ville jus-
qu’à son transfert dans la chapelle du Carmel. 

Le visiteur peut retrouver l’emplacement de cette pre-
mière tombe, ainsi que les tombeaux de certains
membres de la famille.

Le Cimetière

9 avril 
1888

Entrée au
Carmel

30 septembre
1897

Décès de
Thérèse

Suivre Thérèse 
en Normandie

Rue du Carmel – 14100 LISIEUX
Ouverture : 
Saison : 7 h-19 h
Hors saison : 7 h-18 h 30
Messe : 8 h, 9 h et 11 h 30. 
Prière des Carmélites : 7 h 15 et 13 h 45
Vêpres : 18 h en sem. 17 h dim. et fêtes
Prière des pèlerins : 20 h 30 en sem. juil. et août
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1923
Béatification
de Thérèse

1925
Canonisation
de Thérèse

1927
Thérèse
devient

patronne
des

missions

1944
Thérèse est 
proclamée
Patronne

Secondaire
de la France

1997
Thérèse est 
nommée

Docteur de
l’Église

par Jean Paul II

Grâce à la ferveur des fidèles du monde entier, une des plus grandes églises du XXe siècle
est élevée à Lisieux en l’honneur de Sainte Thérèse.

La construction de la Basilique débute en 1929. Sa consécration a lieu le 11 juillet 1954.

Le Pape Jean-Paul II y est venu en pèlerinage le 2 juin 1980.

Ses murs et ceux de la crypte sont couverts de mosaïques qui évoquent le message de
Sainte Thérèse puisé dans l’Évangile. A l’intérieur se trouve un reliquaire qui contient les
os du bras droit de la Sainte.

Derrière la Basilique, en bas du chemin de Croix, sont enterrés les parents de Thérèse, les
Vénérables Louis et Zélie MARTIN.

La Basilique 
de Lisieux

Avenue Jean XXIII – 14100 LISIEUX
Ouverture : 
Saison : 9 h-20 h
Hors saison : 9 h-17 h 30
Messe : 10 h 30 (dim. et fêtes) 11h en sem. de mai à sept.

L i s ieux



// 11 //

JOUR 1 :  ALENÇON
10 h 30 Découverte du Musée des Beaux-Arts et de la Dentelle. Zélie MARTIN, mère de Sainte

Thérèse était dentellière. Vous serez séduit par la qualité et la variété des collections de la
Dentelle au Point d’Alençon.

Déjeuner en centre ville

14 h 30 Visite guidée du Vieil Alençon. Sur les bords de la Sarthe, cette ancienne cité ducale
conserve sa noblesse du passé comme en témoignent ses monuments et hôtels particuliers.
Visite de la Maison Natale de Sainte Thérèse et de l’église Notre-Dame, où elle fut bapti-
sée. Temps libre.

Dîner et logement à ALENÇON ou à LISIEUX selon votre choix.

JOUR 2 :  L IS IEUX
Départ après le petit déjeuner et arrêt à SÉES. Visite de la Cathédrale ou du Musée
Départemental d’Art Religieux.

Arrivée à LISIEUX pour le déjeuner

14 h 30 Visite du Carmel où l’on peut découvrir la châsse de Sainte Thérèse, sous laquelle ses
reliques ont été déposées. La Basilique, majestueuse sur sa colline, commencée en 1929,
consacrée en 1954, est dédiée à Sainte Thérèse. Sur une superficie de 4 500 m2, c’est
l’un des plus grands édifices religieux construits au XXe siècle. La superbe crypte à trois
nefs est entièrement ornée de mosaïques représentant la vie de Sainte Thérèse.

Temps libre. Fin de nos prestations

Propos i t ion 
de c i r cu i t  
2 jours  d’Alençon à L i s ieux

« Sur les pas de Sainte Thérèse »

Vikings voyages
33 avenue Victor Hugo
14100 LISIEUX
Tél. 02 31 48 58 58
Fax. 02 31 48 58 50
mail : resavik@wanadoo.fr
www.vikings-voyages.net

Escap’Orne / Loisirs Accueil Orne
2 rue de la Halle aux Toiles
61000 ALENÇON
Tél. 02 33 82 82 94 
Fax . 02 33 32 10 16
mail : escaporne@alencon.cci.fr
www. escaporne.com

PRIX : à partir de 110 € par personne, en pension complète, base hôtel 2 étoiles chambre double.
Minimum 20 personnes. Hors transport. Base tarifaire 2006.
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